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Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1
10am - Tlam Prueba de
alfabetizacién NorthStar
11:00 - 12:30pm Clase de inglés
6-8:30pm Dia de los Muertos
63 4 5 6 7 8
9:20-12:20pm 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 10-12pm Bienestar 10am - Tlam Prueba de
Circulos de 5-7pm Masico y Bailo Terapia (Vida Saludable) 5-7 Baile Latino y Fitness (Vida Saludable) 11-12pm LETI TeVe En Vivo Total de la Mujer alfabetizacion NorthStar
cuidado infantil 6-8pm Taller de Manualidades 10-1lam Raices Latinas Café 5-7pm Clases de Nutricion (Vida Latina 11:00 - 12:30pm Clase de inglés
5-7pm Expresion 6-8pm Clase de Inglés 6pm - 8pm Clases de Mariachi Saludable) 6-8pm Taller de
Artistica (Vida 6-8pm Clase de Computacion Basica 6:30pm - 8:30pm Desarrollo de liderazgo 6:30-8pm Danza Folklorica Manualidades
Saludable) 6:30 -8pm Educacién Financiera para Adultos empresarial 7:30-9pm Matemadaticas Int. 6-8:30pm Dia de los
7:30-9pm Intro al 7:30-9pm Intro al colegio 7:30-9pm Intro al colegio 7:30-9pm Conv. en Inglés Muertos
colegio 7:30-9pm Lectura/escritura av 7:30-9pm Lectura y comprensién bdsicas
7:30-9pm Conv. en inglés
10 1 12 13 14 15
9:20-12:20pm 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 10-12pm Bienestar 10am - Tlam Prueba de
Circulos de 5-7pm Msico y Bailo Terapia (Vida Saludable) 5-7 Baile Latino y Fitness (Vida Saludable) 11-12pm LETI TeVe En Vivo Total de la Mujer alfabetizaciéon NorthStar
cuidado infantil 3:30-4:30 Banco de Comida 10-11am Raices Latinas Café 5-7pm Clases de Nutricién (Vida Latina 11:00 - 12:30pm Clase de inglés
5-7pm Expresion 6-8pm Taller de Manualidades 6pm - 8pm Clases de Mariachi Saludable) 6-8pm Taller de
Artistica (Vida 6-8pm Clase de Inglés 6:30pm - 8:30pm Desarrollo de liderazgo 6:30-8pm Danza Folklorica Manualidades
Saludable) 6-8pm Clase de Computacion Basica empresarial 7:30-9pm Matemadticas Int.
7:30-9pm Intro al 6:30-8pm Educacion Financiera para Adultos 7:30-9pm Intro al colegio 7:30-9pm Conv. en Inglés
colegio 7:30-9pm Intro al colegio 7:30-9pm Lectura y comprension bdsicas
7:30-9pm Lectura/escritura av
7:30-9pm Conv. en inglés
17 18 19 20 21 22
9:20-12:20pm 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 10-12pm Bienestar 10am - Tlam Prueba de
Circulos de 5-7pm Msico y Bailo Terapia (Vida Saludable) 5-7 Baile Latino y Fitness (Vida Saludable) 11-12pm LETI TeVe En Vivo Total de la Mujer alfabetizacién NorthStar
cuidado infantil 6-8pm Taller de Manualidades 10-1lam Raices Latinas Café 6:30-8pm Danza Folklorica Latina 11:00 - 12:30pm Clase de inglés
5-7pm Expresion 6-8pm Clase de Inglés 6pm - 8pm Clases de Mariachi 7:30-9pm Matemadticas Int. 6-8pm Taller de
Artistica (Vida 6-8pm Clase de Computacion Basica 6:30pm - 8:30pm Desarrollo de liderazgo 7:30-9pm Conv. en Inglés Manualidades
Saludable) 6:30-8pm Educacién Financiera para Adultos empresarial
7:30-9pm Intro al 7:30-9pm Intro al colegio 7:30-9pm Intro al colegio
colegio 7:30-9pm Lectura/escritura av 7:30-9pm Lectura y comprension bdsicas
7:30-9pm Conv. en inglés
24 25 26 27 28 29
9:20-12:20pm 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil 9:20-12:20pm Circulos de cuidado infantil LETI Cerrado: Accién de Gracias LETI Cerrado: Dia de la
Circulos de 5-7pm Msico y Bailo Terapia (Vida Saludable) 5-7 Baile Latino y Fitness (Vida Saludable) herencia nativa
cuidado infantil 3:30-4:30 Banco de Comida 10-11 am Raices Latinas Café americana
5-7pm Expresion 6-8pm Taller de Manualidades 6pm - 8pm Clases de Mariachi
Artistica (Vida 6-8pm Clase de Inglés 6:30pm - 8:30pm Desarrollo de liderazgo
Saludable) 6-8pm Clase de Computacion Basica empresarial
7:30-9pm Intro al 7:30-9pm Intro al colegio
colegio 7:30-9pm Lectura/escritura av
7:30-9pm Conv. en inglés
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Algunas de las Clases y Programas que ofrece LETI

O Ye X AN =R otelgle] — VVIRTUAL ($25 por trimestre) Si no ha terminado su educacién

secundaria y le gustaria obtener su GED en espafiol, esta es la clase para usted. Las clases se
ofrecen en los periodos de otofio, invierno, primavera y verano y son flexibles a su horario. Para
mas informacién llame a Samantha Avendano (206) 981-0024..

— VIRTUAL ($25 por trimestre) Practica tu inglés y
pronunciacién con un instructor de Edmonds College. Las clases se ofrecen en los periodos de
otofio, invierno y primavera para estudiantes en los niveles de inglés 2-4. Para poder
inscribirte necesitards tomar una evaluacién de nivel de inglés. Para mas informacién llame a
Samantha Avendano (206) 981-0024.

~ VIRTUAL ($25 por trimestre) Clase obligatoria para los
estudiantes que toman clases en linea por primera vez en Edmonds College. Obtenga
informacién sobre el nuevo sistema cc Link/Canvas, College Email/Google Apps, sitio web
oficial de GED, recursos comunitarios, FAFSA, WASFA y mds. Para mads informacioén llame a
Samantha Avendano (206) 981-0024.

~ VIRTUAL (GRATIS) Talleres gratuitos para el desarrollo y
crecimiento personal/profesional de la mujer y su familia. Para mas informacién llame a
Jazmin Herrera (425) 269-0954.

= VIRTUAL (GRATIS) Un programa anual que capacita a jovenes
latinos de Edmonds College, Skagit Valley College y UWB. Los estudiantes se ponen en el
camino para convertirse en lideres, involucrando los en sus comunidades y brindéndoles la
confianza y las herramientas para tener éxito. Para mas informacién llame a Sarina Barrett
(425) 610-9586.

~ SERVICIO (GRATIS) LETI ofrece asistencia para
navegar los recursos disponibles para las familias en el Distrito Escolar de Edmonds. Para mds
informacién llame a Ericka San Juan (425) 775-2688.

Programa de seguridad para el hogar y trabajo (SHIP) ERVISIAN(CIYNI Vo1 telRe 1

seguridad en el hogar y el trabajo disponible para propietarios y trabajadores en espanol!
— SERVICIO (GRATIS) Capacitacion y desarrollo de
voluntarios de la comunidad para brindar alcance y participacion a los latinos. Para mas
informacién llame a Jazmin Herrera (425) 269-0954.

~ VIRTUAL/PRESENCIAL (GRATIS) Obtenga mds informacion
sobre Google Drive y mejore sus habilidades informaticas. Para mds informacién llame a
Jazmin Herrera (425) 269-0954.

*El Distrito Escolar de Edmonds no patrocina ni respalda la actividad y/o informacién
contenida en este material.*

~ VIRTUAL (el costo varia) Obtén tu certificacion

profesional de Asistente de Oficina o contabilidad (en espera). Horario de la
tarde. Para mas informacién llame a Claudia Salas (425) 546-9460.
Distribucion de Alimentos Edmonds Food bankelER SIS CIIYD)
Ofrecemos la oportunidad de recoger alimentos con el Edmonds Food Bank,
en nuestra oficina de LETI en un horario quincenal. REQUIERE de registracion y
hacer su pedido por anticipado.

Para mds informacién llame a Ericka San Juan (425) 775-2688.

- VIRTUAL (En vivo por Facebook) Un puente virtual entre nuestra
comunidad latino y los servicios, programas y recursos que estdn disponibles
para ellos. Las entrevistas tienen lugar en vivo en Facebook todos los jueves a
las 11 am. Para mds informacion llame a Nelly Romero (206) 279-7673

= VIRTUAL ($150 | Beca del 25% para
quienes califiquen) Dos veces por semana durante 8 semanas de 6:30 p. m.
a 8:30 p. m. Para més informacién llame a Jazmin Herrera (425) 269-0954.
~SERVICIO (GRATIS) Este programa
busca crear una cohorte de 8 a 9 madres latinas que necesitan servicios de
cuidado infantil preescolar. Para mas informacion, llame a Samantha
Avendano (206) 981-0024.

- Grupo de Danza (GRATIS) Ofrece a las
familias latinas del condado de Snohomish un programa de artes escénicas
culturalmente enriquecedor. Para mads informacion, llame a Samantha
Avendano (206) 981-0024.

- (GRATIS) Ofrece diversos talleres para fomentar la
concientizacidn sobre la salud mental y fisica entre todos los miembros de la
comunidad del condado de Snohomish. Para mas informacion, llame a Felisa
Garcia (425) 321-7167.

iTus necesidades son importantes para nosotros!
Para obtener informacion adicional sobre el programa, llame al;
Informacién y Preguntas Generales, Oficina Principal: (425) 775-2688
Director of Health & Wellness Programs, Marisol Bejarano:

(425) 510-8792

Especialista en Vacunas, Ericka San Juan Pérez: (206) 751-0542
Coordinadora Escuela Vocacional, Claudia Salas: (425) 546-9460

Inglés y GED, Samantha Avendano: (206) 981-0024

Coordinador de Voluntarios, Jazmin Herrera: (425) 269-0954
Coordinadora Circulos de Cuidado Infantil, Samantha Avendano: (206)
981-0024

Coordinadora Prevencion de Desalojo, Josefina Carrillo: (206) 531-8774
Consejeria Financiera Gratuita, Yustine Saavedra: (425) 280-0514
Especialista en Apoyo a la Salud y el Bienestar Comunitario, Felisa Garcia:
(425) 321-7167




